
全てが分かる！ 常磐もの公式ホームページ

最新情報をお届け 常磐ものツイッター

お友だち登録はこちら 常磐ものLINEアカウント

常磐ものをはじめとした水産加工品等を販売中
いわきの特産品ネットショップいわきの逸品

●玉川店 ●岡小名店 ●君ヶ塚店 ●神白店 ●草野店 ●神谷店
●ニュータウン店 ●四倉店 ●城東店 ●平尼子店 ●北白土店 ●平窪店
●好間店 ●高坂店 ●内郷店 ●釜の前店 ●湯本店 ●湯長谷店
●泉店 ●中岡店 ●東田店 ●錦店 ●窪田店●勿来駅前店

〒970-8686 いわき市平字梅本21番地
tel.0246-22-7487  fax.0246-35-0777い わき市農林水産部水産課

価格は全て税込です。状況により営業時間の短縮や休業をしている店舗があります。
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７日が定休日お店の開催日が、６日または８日になる場合があります。７日が定休日お店の開催日が、６日または８日になる場合があります。

四倉店 四倉町字西三丁目6-8 ☎0246-32-2916
泉　店 泉町本谷字道上18-1  ☎0246-38-5125

※いわき・ら・ら・ミュウ店でも実施

「常磐もの」の魚を使用したラーメンセット〈【冷凍】麺とスープセット〉
通常700円→各種370円で販売!!!!!!!!!! 
なくなり次第終了。電話でも予約可☎050-8883-6663

カナガシラの出汁を使用した
「IWAKI SUNSHINEラーメン」注文で
チャーシュー・煮卵トッピングサービス

ほっき飯をお買い得価格で販売

ホタテのお刺身を
500円で提供

※食堂ではなくショップでの販売となります

鮮場やっちゃば
（平・小名浜・植田）

※予定数に達した時点で終了

※写真はイメージです。

全品5%OFF

■所 久之浜町久之浜字北町134（浜風きらら内）
■営 11:00～14:30（L.O.14:00）
    17：30～21：30（L.O.21：00）
■休 月・火曜日　※日曜日の夜営業は予約のみ

■所 小名浜字辰巳町43-1
    （いわき・ら・ら・ミュウ内）
■営 10：30～18：00（L.O.17：00）
■休 9/13㊌・14㊍・10/18㊌

久
之
浜
本
店

小
名
浜
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■営 各店舗で異なる　■休 無し

ヨークベニマル市内全店 ９/7木 10/7土 開催

いわき・ら・ら・ミュウ ９/7木 10/7土 開催 ほるるミュージアムショップ in エブリア ９/7木 10/7土 開催

マルト市内全店 ９/7木 10/7土 開催 イオンいわき店 イオンスタイルいわき小名浜店 ９/7木 10/7土 開催

「常磐もの」をはじめとした
様々な水産物を販売

■営 各店舗で異なる　■休 無し

「常磐もの」の加工品の販売
市内
全店

■営 各店舗で異なる　■休 無し

地元水揚げの鮮魚、
地元加工の干物や水産品を販売

■営 7：00～19：00　■休 不定休

9月・10月のオススメ！▶自家製いかの塩辛

お買物された方に
「韓国のり」プレゼント
平字南町43-6　☎0246-23-4737

■営 9：00～17：00 日曜日がさかなの日の場合午前中営業   ■休 日曜日・祝日の午後

9月・10月のオススメ！▶縄文干し製品各種

1,000円以上お買い上げで
縄文干し一品プレゼント
江名字北口339　☎0246-55-7313

■営 11：00～14：00　■休 水曜日、第1木曜日

9月・10月のオススメ！▶ボリュームたっぷりの「海鮮丼」 1,700円

海鮮丼・天丼ごはん大盛無料
小名浜下神白字林崎54-3　☎0246-85-5915

■営 売店7:00～17:00 食堂8:30～15:00  ■休 不定休 

9月・10月のオススメ！▶サンマ
小名浜字小屋ノ内33-9　☎0246-54-2476

■営 8：00～17：00　■休 無し

9月・10月のオススメ！▶食べやすいスティック6種がお勧め♪

1,0０0円以上お買い上げで、
10%引き
平下高久字下原83　☎0120-17-3360

■営 8：30～17：30　■休 日曜日

9月・10月のオススメ！▶旬の魚介刺身盛り合わせ

お刺身全品5％引き

平店・小名浜店・植田店・ラトブ店（鮮魚店・寿司店） ■営 ・■休 各店舗で異なりますので、ご確認ください。

9月・10月のオススメ！▶ お酒のつまみやご飯のお供に
「金曜日の煮凝り」（ひらめ・あなご・あんこうの３種類）

レジにて公式Instagramフォロー画面提示で、

代表:平店  平字正内町80-1 　☎0246-23-4174

■営 10：00～19：00　■休 9月、１０月は無し

お魚ガチャ実施

鹿島町米田日渡５ エブリア1F ☎0246-42-3155

■営 8：00～18：00　■休 水曜日

お刺身各種100円引き

■営 8：30～17：30　■休 日曜日、祝日

9月・10月のオススメ！▶常磐ものの魚

1,0０0円以上お買い上げで、
ささやかなプレゼント
平字四町目9-3　☎0246-22-2330

■営 9：30～18：30　■休 月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日)

9月・10月のオススメ！▶サンマと戻りカツオ

1,0０0円以上お買い上げで、
旬のものプレゼント
常磐下船尾町古内289-3　☎0246-43-2620

■営 9：30～17：00　■休 水曜日

1,080円以上お買い上げで、
ささやかなプレゼント
泉町滝尻字松原55　☎0246-75-0501

■営 10：00～20：00　■休 火曜日

9月・10月のオススメ！▶QRコードからSNSをフォローして
「常磐もの」商品の9月・10月のお得情報をチェック！
小名浜花畑町47-8　☎050-8883-6663

■営 月～木17：00～22：30 （金・土は23：00まで）　■休 日曜日

9月・10月のオススメ！▶メヒカリの唐揚げ　748円
平下神谷字北一里塚13-3　☎0246-88-8867

■営 平日11：00～15：00 17：30～22：00　土日祝11：00～22：00　■休 火曜日
平中神谷字前河原19-1　☎0246-84-6220

■営 7：00～19：00　■休 月曜日

9月・10月のオススメ！▶食堂にてほっき飯定食1,100円
四倉町字東二丁目167-1 ☎0246-32-6460

■営 11：00～20:00（L.O.19:00）　■休 水曜日

9月・10月のオススメ！▶オリジナルサバカレー1,000円

煮魚定食1,000円を
100円引きで提供
平豊間字下町148-4　☎0246-38-2191

■営 9：30～18：00　■休 無し

生魚、お刺身全品5％引き

イオンいわき店  平三倉68-１  ☎0246-41-3000
イオンスタイルいわき小名浜店 小名浜字辰巳町79  ☎0246-73-7210

■営 9：30～18：30　■休 月曜日

9月・10月のオススメ！▶旬の魚介の刺身

お刺身のみ8%引き
内郷内町立町9-1　☎0246-26-2505

■営 9：00～15：00　■休 木曜日、日曜日、祝日

9月・10月のオススメ！▶サバ、イワシのみりん干し

2,0０0円以上お買い上げで、
ささやかなプレゼント
四倉町字六丁目31-1　☎0246-32-4266

■営 10:00~19:00　■休 火曜日、水曜日

9月・10月のオススメ！▶ごちそう鯛めし

「【三つ星受賞】ごちそう鯛めし」
「ごちそう鯛めしDX」が
10％OFFで購入できます。

鹿島町久保字梅田4-1　☎0246-58-5555

9月・10月のオススメ！▶
地魚天丼1,350円を1,150円で提供
☎0246-82-2799

■営 11：00～14：00（L.O.13：30）17：00～20：00（L.O.19：30）　■休 不定休

9月・10月のオススメ！▶おまかせ海鮮丼 1,485円
小名浜西君ヶ塚町13-1　☎0246-92-4590

平字紺屋町25　☎0246-23-3355

当日常磐ものマークの商品購入で
お魚商品などが当たるガチャメダルを進呈

小名浜大原六反田町7-6　☎0246-54-8059

※天丼の魚は
水揚げにより変更

市内全店で特典を用意

☎0246-44-3428（代表）

実施店舗や住所等の情報は
QRコードからご覧いただけます

●源太ずし ●三代目源太 ●楽彩味処 源太
●懐食ダイニング 磯勘 ●廻鮮すし 源洋丸
●漁夫 ●海鮮そば・ダイニング 源家 
●小名浜海産 心源 ●旬彩厨房 だんだん
●串焼きダイニング いおり ●食彩みのり ※写真はイメージです。※写真はイメージです。

実
施
店
舗

①売店にて1,080円以上お買い物でささやかなプレゼント
②1,100円以上の丼ものまたは定食を注文で
　オレンジジュースまたはウーロン茶1杯サービス

ご来店のお客様にメヒカリ唐揚げ
990円を半額495円で提供

※ご利用の際はお声かけください

とのがみランチ（久之浜本店）・・・・・・1,200円
とのがみランチC（小名浜店）・・・・・・1,580円

10月７日は小名浜店のみ開催

市内
全店

■営  9：00～17：30 　■休 水曜日

9月・10月のオススメ！▶旬の魚の刺身

1,0０0円以上お買い上げで、
ささやかなプレゼント
小名浜字本町16-1☎0246-54-6450

9月・10月のオススメ！▶チーズ大好きおさかな家族 648円 https://shidashi-iwaya.stores.jp

お求めは右記QR
または下記アドレスから

■営 9：00～18：00 ※飲食店は10：00～順次営業　■休 9/13㊌・14㊍・10/18㊌

当日のお買上げレシート
2,000円以上ご提示で
粗品プレゼント
小名浜字辰巳町43-1 ☎0246-92-3701

先着
50名様

（インフォメーションにて お一人様ひとつ）

おのざき ９/7木 10/7土 開催鮮　魚 浜よし ９/7木 10/7土 開催鮮　魚

丸仙魚店 ９/7木 10/7土 開催鮮　魚

さんけい魚店 ９/7木 10/7土 開催鮮　魚

大竹鮮魚店 ９/7木 10/7土 開催鮮　魚

天野商店 ９/7木 10/7土 開催鮮　魚

丸平商店 ９/7木 10/7土 開催鮮　魚

坂本魚店 ９/7木 10/7土 開催鮮　魚

大川魚店 ９/7木 10/7土 開催鮮　魚

魚幸 ９/7木 10/7土 開催鮮　魚

縄文干し 丸源水産食品 ９/7木 10/7土 開催水産加工品

夕遊庵 ９/7木 10/7土 開催水産加工品

和食処とのがみ ９/7木 10/7土 開催お食事 まるかつ ９/7木 10/7土 開催お食事

ニイダヤ水産 10/7土 開催水産加工品 シーフードケーキ【創作かまぼこ】のお店  かねまん本舗 ９/7木 10/7土 開催水産加工品

パレスいわやのご馳走ストア ９/7木 10/7土 開催水産加工品 ウロコジュウ 10/7土 開催お食事

いわきと創作らぁ麺 やま鳶 ９/7木 10/7土 開催お食事

ごはん・カフェきゅういち ９/7木 10/7土 開催お食事 たべのみ処ちゃろ ９/7木 10/7土 開催お食事 まぜそば鶴也 ９/7木 10/7土 開催お食事

寿司れすとらん小太郎 ９/7木 10/7土 開催お食事 食処くさの根 ９/7木 10/7土 開催お食事源グループ ９/7木 10/7土 開催お食事

●大原店 ●小名浜店 ●小名浜リスポ店 ●上荒川店 ●エブリア店 ●谷川瀬店
●好間店 ●内郷店 ●湯本南店 ● いわき泉店  ●泉下川店 ● 植田店 ●勿来江栗店

（さんま販売は入荷時のみ）（さんま販売は入荷時のみ）

初参加

■営 10:30～19:00　■休 日曜日

9月・10月のオススメ！▶旬の魚介刺身盛合せ

手作りお惣菜全品50円引き
内郷綴町榎下33－1　☎0246-26-6114

※都合により急遽お休みを
   いただくことがございます

ランチタイム
のみ対象
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価格は全て税込です。状況により営業時間の短縮や休業をしている店舗があります。

※写真はイメージです。

1皿550円で提供

白身魚のソティーと海鮮クリームを
1,280円で提供

生カキ 
通常1個330円を220円で提供

小鉢を一品サービス

日替わりおすすめメニューを
全品10%OFF ※他 サービスキャンペーンとの併用は不可

常磐ヒラメのソテー 通常1,408円を

常磐ヒラメ料理 通常1,628円を

※お持ち帰りにも対応

※他のにぎりメニューは対応なし
※写真のメニューに1貫追加となります

700円で提供
海鮮チヂミ 通常9０0円を

大盛りサービス or
から揚げ３個サービス

さんまみりん干しラーメン 890円ご注文の方限定

■営 11:00～14：30（L.O.14:00）17:00～21：30（L.O.21:00）　■休 月曜日・月1回日曜日

9月・10月のオススメ！▶イカヤン二ョム 580円
平下神谷字北一里塚13-1　☎0246-88-9039

■営 16:00～24:00　■休 日曜日

魚料理をご注文いただいたお客様に
白ワイン一杯サービス
平田町２９　☎0246-25-3389

■営 17:00～22:15　■休 日曜日
平字田町14-1 富士乃屋第1ビル1F 　☎0246-22-5070 

■営 17：00～23：00（L.O.22：30）　■休 HPでご確認ください。

9月・10月のオススメ！▶おまかせセット（お刺身盛り合わせ・煮魚・小鉢）2,800円

お刺身盛り合わせ（ちょい盛り）を

■営 11：00～15：00（L.O.14：30）17：00～21：00（L.O.20：30）　■休 水曜日

9月・10月のオススメ！▶中どんこ煮魚定食 1,595円

まぐろ丼1,628円をご注文の方に
梅干し１パックサービス
常磐上矢田町田端１５  ☎0246-29-6161

■営 17:00～24:00　■休 日曜日

9月・10月のオススメ！▶5,500円コース飲み放題120分付き
平字田町17-3田町堀江ビル2F　☎0246-51-9214

■営 17：30～24：30　■休 日曜日

9月・10月のオススメ！▶海鮮クリームパスタ 1,200円
平字田町68 2F　☎0246-35-0150

■営 18:00～2:00（L.O.1:00）　■休 毎週火曜日、第２水曜日

9月・10月のオススメ！▶フィッシュ＆チップス(レギュラーサイズ)1,000円

めひかりのビール揚げ
通常700円のところ400円で提供
常磐湯本町天王崎1-140  ☎0246-84-9577

■営 17:00～23:00　■休 毎週火曜日

9月・10月のオススメ！▶目光の開きの焼き物、唐揚げ

お魚料理をご注文の方に、
生ビール1杯500円を300円で提供
植田町中央２丁目３－３  ☎0246-63-2955

■営 11:30～13：20  １７：００～２１：４５　■休 日曜日・月曜日 ※月曜が祝日の場合日曜夜は営業

9月・10月のオススメ！▶旬の煮魚

刺身舟盛りをご注文の方に
おまかせ１品サービス
植田町本町３丁目２-９  ☎0246-63-2961

■営 11:00～14：30（L.O.14:00） 17:00～21：00（L.O.20:30）　■休 木曜日・月１回水曜日

9月・10月のオススメ！▶天ぷら御膳（ヤナギガレイが入った）1,320円

お刺身御膳を注文された方に

常磐湯本町上浅貝2-18  ☎080-3190-2996 泉町一丁目1-7  ☎0246-85-5846

■営 17:00～23:00（L.O.22:30）　■休 火曜日

9月・10月のオススメ！▶カツオのお刺身 550円
平字南町67　☎0246-22-9500

9月・10月のオススメ！▶やなぎかれい、目光

■営 11:00～15：00（L.O.14:30）17:30～21:30（L.O.21:00） ■休 月曜日・第1日曜日

9月・10月のオススメ！▶旬の魚介を使った季節のディナーコース 4，730円
中央台高久一丁目13-3  ☎0246-29-8810

■営11：00～14：30　17：30～21:00※状況により早目の閉店もあり　■休 水曜日

9月・10月のオススメ！▶ランチ天丼（生魚と野菜） 1,210円
中央台飯野四丁目20-20  ☎0246-29-4140

「鯖定食」をご注文の方に
梅昆布トッピングサービス

■営 11:00～14:00　17:30～20:30　■休 火曜・水曜日

9月・10月のオススメ！▶ホッケ定食（数量限定）
鹿島町御代字柿境6-2  ☎090-3752-4833

気まぐれランチで「赤魚の唐揚げ」
を選んだ方にデザートサービス

■営11：00～14：30　　■休 木曜日・日曜日

9月・10月のオススメ！▶鮭のチャンチャン焼き
鹿島町米田字沼田19-1  ☎0246-29-7621

■営 10：30～15：00  17：00～21：00　■休 水曜日

9月・10月のオススメ！▶お魚のソティとエビフライ他3点セット（サラダ・ライス・ドリンク付き）1，350円
草木台二丁目1-2  ☎0246-88-1522

■営 18：30～1：30　　■休 日曜日

魚介のスープパスタ
通常1,500円を1,400円で提供
平字五町目６－１　☎0246-25-9680

■営 19：00～24：00 (L.O. 23：00)予約時18:00～　■休 日祝＋不定休

9月・10月のオススメ！▶小エビのアヒージョ 950円

カルパッチョご注文で
白ワインを一杯サービス
平四町目２２－２　☎0246-88-1270

■営 17:00～23:00（L.O.22:30）　■休  日曜日

9月・10月のオススメ！▶めひかりのメニュー各種 770円
平字白銀町1-4  2F  ☎0246-23-7189

9月・10月のオススメ！▶活穴子のにぎり 3,300円

にぎりランチ1,320円を
1貫追加サービス 
平字掻槌小路14-16  ☎0246-21-1345

9月・10月のオススメ！▶いわき産イカとフルーツトマトの煮込み 1,000円

■営 11:00～20:00(LO19:00)　　■休 木曜日

ミックスフライセット（エビ、白身魚、ホタテなど）
1,350円を1,000円で提供

平北白土宮前59-1　☎0246-21-9454

9月・10月のオススメ！
▶カキのスープカレー（ライス、サラダ又はデザート付）1,450円

■営 17：00～24：00（L.O.23：00）　■休 月曜日

9月・10月のオススメ！▶本日のカルパッチョ 980円～

魚メニューの中から
一品500円で提供
平字白銀町8-8ホテルサンシャインいわき1F-B  ☎0246-88-9678

■営 11：30～1３：３0 17：30～2０：３0　■休 無し

9月・10月のオススメ！▶ [毎月6日・１６日・２６日のみの新メニュー]
レディース松花堂弁当 3，000円

持ち帰りもOK
※3日前までに要予約

うな丼2，200円を1，800円で提供
うな重4，300円を3，900円で提供

植田町本町二丁目4-18  ☎0246-63-6666

■営 17:00～24:00 （L.O. 23:30）　■休 無し

9月・10月のオススメ！▶サンマの刺身(入荷時のみ)

1,000円以上の飲食で
会計より1 0％引き
平字白銀町1-15世界館ビル3F  ☎0246-25-9399

■営 11：30～14：00 17：00～22：00　■休 日曜日 ほか不定休あり ■営 17:00～23:00　■休 月曜

9月・10月のオススメ！▶海鮮チヂミ1,200円

海鮮メニュー全て500円引
平三町目36-4 銀座930ビル3F  ☎0246-24-9200

■営 18:00～24:00　■休 日曜日

9月・10月のオススメ！▶目光の唐揚げcheersポン酢 ￥750

目光の唐揚げcheersポン酢
 ￥750を￥500にて販売
平三町目35三町目館2F  ☎0246-68-6506

■営 月・火・水・金曜日6:00～15:00  土・日・祝日6:00～18:00　■休 木曜日

9月・10月のオススメ！▶おむすび弁当（めひかり唐揚げとおむすび） 810円

具が魚のおにぎり20％OFF

好間町北好間南町田55-1  ☎070-8308-6994
■営 9:00～16:00（カレーの提供は11：30から）■休 月曜日・火曜日・水曜日・木曜日

9月・10月のオススメ！▶和風出汁香る小名浜産鯖とトマトのカレー

久之浜産やりいかのカレーを
900円のところ800円で提供

久之浜町末続字深谷41-5  ☎0246-85-0085

■営 11:30～15:00  17：30～21：00  日曜日11:30～15:00 ■休 水曜日・第3日曜日
平字五町目15-1アトムビル1F  ☎0246-84-8335

■営 11:30～14:00  17:00～22:00　■休 不定休

天丼セット（通常1,200円）もしくは
おまかせお刺身定食をそれぞれ1,000円で提供

平谷川瀬一丁目17-4  ☎0246-21-9486

常磐炭鉱石炭揚げを1つサービス
中おち
 通常660円を

■営 17:00～23:00　■休 日曜日

9月・10月のオススメ！▶旬のカツオやサンマの一品
平字大町４－１　☎ 0246-38-5124

自家製メヒカリ一夜干し唐あげ
599円➡半額298円で提供

550円で提供
かつおの藁焼き 通常1,210円を

柳川鍋（多種全品）

980円で提供

※但しお持ち帰りは除きます。
9月・10月のオススメ！▶白身魚のグリル ラタトゥイユ添え ¥1,600より

20％割引　

10％引きで提供
・・・・10％引きで提供ディナー

ランチ

※うな重のみ持ち帰りもOK
※活鰻のため調理に
　30分ほど時間がかかります。
　事前予約可

すし田村 ９/7木 10/7土 開催お食事

旬鮮食房 柚香 ９/7木 10/7土 開催お食事

森のCafe Restaurant 草木台Dining ９/7木 10/7土 開催お食事

ちょい飲みバル マイタイ ９/7木 10/7土 開催お食事

味処 さ川 ９/7木 10/7土 開催お食事

バーラウンジ ガスライト ９/7木 10/7土 開催お食事

和食酒場AFRO ９/7木 10/7土 開催お食事

ＫＵＲＡＢＡＲ（クラバー） ９/7木 10/7土 開催お食事

魚処・炉ばた焼 寿々花suzuka ９/7木 10/7土 開催お食事

カリー工房 10/7土 開催お食事

食の蔵 ９/7木 10/7土 開催お食事

めし旬彩福たろう 10/7土 開催お食事

地魚料理 東や　 ９/7木 10/7土 開催お食事

和風料理 やなぎ ９/7木 10/7土 開催お食事

地魚・串焼 しんげん ９/7木 10/7土 開催お食事

麺匠 白虎 ９/7木 10/7土 開催お食事

つまみやバッカーノ ９/7木 10/7土 開催お食事

焼肉居酒屋　粋家 ９/7木 10/7土 開催お食事

terrazza（テラッツァ） ９/7木 10/7土 開催お食事

craft cafe Lunetta 10/7土 開催お食事

酒縁（しゅえん）てる ９/7木 10/7土 開催お食事

定食屋　笑いーと　 10/7土 開催お食事

Korean kitchen ハン家 ９/7木 10/7土 開催お食事

わら焼 湊 ９/7木 10/7土 開催お食事

海鮮炉端 魚正 ９/7木 10/7土 開催お食事

ダイニングバー ダリコ ９/7木 10/7土 開催お食事

真心居酒屋 わび助 ９/7木 10/7土 開催お食事

欧風酒場 Cheers ９/7木 10/7土 開催お食事

和乃膳貴介 ９/7木 10/7土 開催お食事

食堂なみかぜ ９/7木 10/7土 開催お食事

割烹八木 ９/7木 10/7土 開催お食事

すえつぎCAFE ９/8金 10/7土 開催お食事

初参加

初参加

初参加

初参加初参加

初参加初参加

1品以上ご注文のお客様に

※いずれもお昼の時間帯のみの提供となります。

（シャケ、おかか、ツナマヨ）
合いがけ
950円を900円

10

土7
9

木7 ＆
７日が定休日お店の開催日が、６日または８日になる場合があります。７日が定休日お店の開催日が、６日または８日になる場合があります。

9月・10月のオススメ！▶おまかせ海鮮丼 1,850円


